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Změny ve směrnici jsou prováděny formou číslovaných písemných dodatků, které tvoří 

součást tohoto předpisu. 

 

1.  Podmínky vydávání léků dítěti v MŠ 

O podávání léků dítěti pracovníky mateřské školy rozhodne ředitel školy na základě písemné 

žádosti zákonných zástupců dítěte za splnění následujících podmínek: 

a) Léky jsou v mateřské škole podávány pouze v případě, že by jejich neužívání 

ohrožovalo život, zdraví a další vývoj dítěte. 

b) Zákonný zástupce k žádosti doloží vyjádření odborného (dětského) lékaře, který léky 

předepisuje. Vyjádření lékaře musí obsahovat doporučení k podávání léků v době 

pobytu ve škole a přesné dávkování. 

c) Zákonný zástupce písemně souhlasí s úkony, které za strany školy vyžaduje. 

d) Zákonný zástupce poskytne podrobné informace o nezbytném postupu při užívání léků, 

popis příznaků potíží dítěte, jeho reakce na užívání léků o druhu léku a případných 

změnách a informace o jakýchkoli změnách těchto skutečností. Informace poskytne tak, 

aby zaměstnanec školy mohl být proškolen v oblasti projevů onemocnění a možných 

komplikací, i o způsobu péče o dítě.  

e) Při podávání léků musí jít pouze o činnosti, ke kterým není třeba odborné kvalifikace a 

ke kterým nejsou způsobilé jen osoby se speciálním odborným vzděláním či odbornou 

praxí, popř. osoby splňující další požadavky stanovené právními předpisy k poskytování 

zdravotní péče. 

f) Podávání léků musí být písemně schváleno ředitelem školy. Ten určí způsobilou osobu, 

která je zaměstnancem školy, k podávání léků a další osobu, která podá dítěti lék v době 

nepřítomnosti určené osoby. Tyto osoby budou proškoleny v rámci školení BOZP. 

http://www.zskopernikova.cz/


Fakultní Základní škola a Mateřská škola Teplice, Koperníkova 2592, p.o. 

 

                                                                   strana 2 z počtu 3 

 

2.  Podávání léků  

a) Léky budou zákonným zástupcem doručovány osobně, v originálním balení, s 

příbalovými informacemi, s označením jména dítěte a popisem dávkování. 

b) O podání léku budou vedeny písemné záznamy podávající osobou, záznam bude 

obsahovat údaje o názvu léku, jeho dávkování a čas podání. 

c) Léky jsou ukládány na zabezpečeném místě, mimo dosah dětí i dalších osob. 

d) Po podání léku je dítěti věnována zvýšená pozornost. O případných komplikacích škola 

bez zbytečného odkladu informuje zákonné zástupce dítěte. Ti na výzvu školy zajistí 

včasné převzetí dítěte do osobní péče. Projevy nebo komplikace přesahující běžný 

průběh onemocnění a takové komplikace, které již vyžadují odbornou lékařskou pomoc, 

bude škola řešit přivoláním zdravotní záchranné služby, popř. poskytnutím péče 

odpovídající zásadám první pomoci.  

 

3. Závěrečná ustanovení 

3.1. Kontrolou provádění ustanovení této směrnice je statutárním orgánem školy pověřen 

zaměstnanec: zástupce ředitele školy. 

3.2. O kontrolách provádí písemné záznamy. 

3.3. Uložení směrnice se řídí Spisovým řádem školy. 

3.4. Směrnice nabývá platnosti dnem: 1.9.2025 

3.5. Směrnice nabývá účinnosti dnem: 1.9.2025 

 

 

V Teplicích dne 25.8.2025 

 

 

 

 

 

 

Ing. Martin Domín, Ph.D.   

           ředitel školy  
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Příkladná otázka:  

 

Je MŠ povinna podávat zdravotně postiženému dítěti léky? 

 

V odpovědi vycházíme ze společného sdělení MŠMT a MZ k zajištění zdravotní podpory ve 

školách a školských zařízeních, č. j. MSMT-10972/2024-2, a z toho, že se zdravotní podpora 

netýká takového podávání léků, které je vyhrazeno odborně způsobilým osobám – 

zdravotnickým pracovníkům. 

Primární odpovědnost za zajištění zdravotní podpory dětem nesou v rámci výkonu 

rodičovské zodpovědnosti zákonní zástupci. Proto vytvoření podmínek pro poskytování 

jakékoliv zdravotní podpory náleží škole výhradně tehdy, je-li z časových důvodů nezbytné 

provést příslušné laické úkony jako je medikace apod. během pobytu dítěte ve škole. Pro tyto 

laické úkony lze žádat přiměřené zajištění zdravotní podpory ze strany školy.  

Mezi takové příklady zdravotní podpory, kterou může poskytnout pedagogický nebo jiný 

zaměstnanec školy lze zařadit např. dohled nad orální nebo jinou formou podání léčivého 

přípravku (např. aplikace inzulinu inzulinovými pery, instilace očních kapek a gelů, inhalačních 

léků, ...).  

Dále platí, že zákonný zástupce má povinnost informovat školu o zdravotních obtížích dítěte 

nebo jiných závažných skutečnostech, které by mohly mít vliv na průběh vzdělávání. Je-li škola 

informována o tom, že dítě trpí onemocněním, které vyžaduje zohlednění při vzdělávání, měla 

by postupovat takto: 

• projednat se zákonným zástupcem onemocnění dítěte, ten by měl zavčas doložit 

informace ke zdravotním potřebám dítěte, 

• pokud zákonný zástupce požádá měla by mateřská škola vyhodnotit, zda je 

pedagogický pracovník schopen a ochoten potřebný lék podávat, 

• na základě souhlasu pedagogického pracovníka požadavku zákonného zástupce 

vyhovět. 

Škola by měla být co nejvíce nápomocná, nicméně nelze nutit pedagogické pracovníky, aby 

dítěti lék podávali (záleží zde na jejich rozhodnutí). Podávání léků dětem v mateřské škole není 

pedagogickým pracovníkům zakázáno, ale není jejich povinností jakékoliv léky podávat. 


